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ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e comprende:
• Iscrizione al Convegno • Badge di accesso all’aula • Coffee break 
• Lunch • Attestato di partecipazione
Il Convegno è a numero chiuso e prevede un massimo di 60 partecipanti.

ECM
La Commissione Nazionale per la Formazione Continua ha espresso il proprio parere positivo all’accre-
ditamento standard di Start Promotion S.r.l. (numero assegnato 622). Questo Convegno darà diritto a n.
6 Crediti ECM per l’anno 2015. Il Convegno è accreditato per la professione di “Biologo”, “Medico Chi-
rurgo” (Discipline di riferimento: EMATOLOGIA, GERIATRIA, MEDICINA GENERALE (Medici di fa-
miglia), MEDICINA INTERNA ED ONCOLOGIA.) ed Infermiere.
Per la certificazione ECM è assolutamente indispensabile compilare in ogni sua parte (in particolare
nome e cognome, data e luogo di nascita, codice fiscale, indirizzo e-mail, e numero di iscrizione all’Or-
dine/Collegio Professionale) il Modulo Dati ECM, la scheda di valutazione ed il questionario di appren-
dimento.
Durante il Convegno i partecipanti dovranno registrare la propria presenza in aula ad inizio e fine lavori.
Attenzione: Per conseguire i crediti formativi sarà necessario garantire la propria presenza al 100% del
tempo totale, rispondere correttamente al 75% delle domande contenute nel questionario di valutazione
di apprendimento e compilare tutta la modulistica e riconsegnarla al termine del Convegno alla posta-
zione ECM presso la segreteria.
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RAZIONALE
Negli ultimi anni si è assistito a un incremento esponenziale
dell’aspettativa di vita generale. Secondo le stime più recenti,
nel corso dei prossimi 40 anni i cambiamenti più rilevanti nella
popolazione globale riguarderanno le fasce di età più avanzate
ed in particolare si ritiene che entro il 2050 la quota di soggetti
di età superiore a 65 anni sia destinata a raddoppiare.
Poiché almeno la metà dei casi di neoplasie diagnosticati dal
2002 ad oggi ha interessato soggetti di età superiore a 65 anni,
l’invecchiamento della popolazione generale avrà un impatto
significativo sull’incidenza e sul trattamento dei tumori, in par-
ticolare di quelli ematologici.
Le neoplasie di pertinenza ematologica rappresentano un
ampio ed eterogeneo gruppo di patologie maligne, caratteriz-
zate da una notevole variabilità in termini di eziologia, inci-
denza, prognosi e sopravvivenza.
Nonostante le difficoltà di un trattamento in età avanzata per
la presenza di comorbilità e polifarmacoterapia, i nuovi farmaci
possono aprire anche in questo subset di pazienti scenari inat-
tesi fino ad alcuni anni fa. Resta inteso che la terapia di pato-
logie onco-ematologiche in età geriatrica dovrebbe essere
finalizzata a migliorare la sopravvivenza, ma soprattutto la 
qualità di vita dei pazienti. Ciò non può prescindere da un ap-
proccio terapeutico individualizzato, che tenga in debita con-
siderazione il profilo fisico e funzionale del singolo individuo,
l’età biologica, la capacità di tollerare un eventuale trattamento
e il profilo di tossicità atteso. 
Obiettivo della giornata è quello di rivedere quali sono i successi
ottenuti con i nuovi farmaci nelle varie patologie ematologiche
dell’anziano e quali siano gli obiettivi da dover perseguire.

COMITATO SCIENTIFICO
Dott.ssa Alessandra Iurlo
Responsabile UOS Oncoematologia anziano
Fondazione IRCCS Ca’ Granda
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Prof.ssa Daniela Mari
Direttore Geriatria
Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità
Università degli Studi di Milano

Prof. Agostino Cortelezzi
Direttore UOC Oncoematologia
Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità
Università degli Studi di Milano

FACULTY
• Luca Baldini – Milano
• Lodovico Balducci – Tampa (USA)
• Maria Domenica Cappellini – Milano
• Alessandro Corso – Pavia
• Agostino Cortelezzi – Milano
• Fabio Efficace – Roma
• Alessandra Iurlo – Milano
• Giorgio Lambertenghi-Deliliers – Milano
• Pier Mannuccio Mannucci – Milano
• Daniela Mari – Milano
• Enrica Morra – Milano
• Alessandro Nobili – Milano
• Alessandro Rambaldi –- Bergamo
• Giuseppe Rossi – Brescia
• Umberto Vitolo – Torino

PROGRAMMA
09.00/09.30 Saluto delle Direzione Strategica della

Fondazione  IRCCS Ca’ Granda
Ospedale Maggiore Policlinico

09.30/09.40 Presentazione del corso
Pier Mannuccio Mannucci

Moderatori: Daniela Mari – Agostino Cortelezzi

09.40/10.10 Lectio Magistrale Come invecchia l’emopoiesi
Lodovico Balducci

10.10/10.30 La complessità della clinica e della ricerca
nell’anziano
Pier Mannuccio Mannucci

10.30/10.50 Interazioni farmacologiche in ambito
ematologico-geriatrico
Alessandro Nobili

10.50/11.10 QoL
Fabio Efficace 

11.10/11.30 Discussione 

11.30/11.45 Coffee-break

Moderatori: Enrica Morra – Luca Baldini

11.45/12.05 Leucemia linfatica cronica
Agostino Cortelezzi 

12.05/12.25 Linfomi
Umberto Vitolo 

12.25/12.45 Mieloma
Alessandro Corso

12.45/13.00 Discussione 

13.00/14.00 Lunch

Moderatori: Lodovico Balducci – 
Giorgio Lambertenghi-Deliliers

14.00/14.20 Anemia nell’anziano
Maria Domenica Cappellini

14.20/14.40 Il trapianto allogenico nell’anziano
Alessandro Rambaldi 

14.40/15.00 Leucemie acute
Giuseppe Rossi

15.00/15.20 Leucemia mieloide cronica e neoplasie
mieloproliferative
Alessandra Iurlo

15.20/15.40 Discussione 

15.40/16.35 Discussioni finali e Conclusioni della giornata


